VULNERABILIDADES EM SAUDE E GRUPOS MINORITARIOS: POPULACAO
LGBTQIAP+, POPULACAO PRIVADA DE LIBERDADE E POPULACAO EM
SITUACAO DE RUA.
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Apesar de terem varios direitos conquistados, no decorrer do tempo, sendo um
deles a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis
e Transexuais (PNSILGBT), que visa assegurar a essa populacao o direito a saude,
sem discriminagdo ou preconceito institucional, por ndo se encaixar nos padroes
heteronormatividade, impostos pela sociedade, a populagdo LGBTQIA+ ( Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Transexuais, Travestis, Queer, Intersexo e Assexuais+) sofre com
preconceito e exclusdo e essa realidade reflete nas condi¢gdes para acesso a saude.
Devido a tal realidade, essas pessoas acabam recebendo um tratamento pejorativo,
excludente e injusto nas instituicbes de saude e por isso, muitas vezes, tém seus
direitos negligenciados. O estudo tem por objetivo identificar por meio da literatura
cientifica os principais desafios para o acesso a saude da populacdo LGBTQIAP+
na atenc&o primaria. Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, realizada nas
bases de dados LILACS, MEDLINE, BDENF, tendo a busca ocorrida no més de
janeiro de 2022, utilizando os seguintes descritores extraidos dos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS): “Minorias Sexuais e de Género”, "Atengao Primaria a
Saude" e “Assisténcia”. Emergiram um total de 89 artigos, e apenas 10 foram
selecionados para compor o estudo. O preconceito e a visdo estereotipada dos
profissionais de saude acerca da populagdo LBGTQI+ demonstrou-se como o mais
evidente obstaculo para a plena utilizacdo dos servigos ofertados na Atencgao

Primaria por essas pessoas. O estudo constatou que a falta de conhecimento por



parte dos profissionais da atencdo basica acerca da PNSILGBT, a presenca de
conceitos estereotipados e a falta de acdes de educacdo permanente em saude
eficientes sdo obstaculos enfrentados pela populacdo LGBTQIA+. Conclui-se,
portanto, que os profissionais reconhecem a necessidade de equidade para o
publico vulneravel, entretanto esse publico enfrenta, na porta de entrada do Sistema
Unico de Saude, dbices para usufruir de uma sautde com equidade, integralidade e
universalidade. Isso ocorre devido a falta de preparo para o atendimento da
populagcao em questao, que se da devido a formagao de profissionais sem preparo
algum para lidar com as necessidades especificas da populagao LGBTQIAP +. Os
profissionais de saude, devem, obrigatoriamente, realizar o acolhimento envolvendo
uma relagao cidada e humanizada de escuta qualificada, visando a adequacao do

servico as necessidades dos usuarios.
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